KLANGSCHALEN
MASSAGE

Kurse und Ausbildungen 2026/2027

mit
Samuel Staffelbach



Klang war in allen grossen, alten Hochkulturen Medizin und
Therapeutikum. Dieses uralte Wissen feiert momentan eine
Renaissance und boomt im personlichen sowie im Wellness-
Bereich, in der psychotherapeutischen Arbeit, im OP und zeigt sich
allgemein auch durch ein steigendes Interesse von vielen Menschen
an Frequenzmedizin und einem immer grdsseren Angebot von

Klangangeboten landauf und landab.

Alle meine Kurse sind praxisorientiert, geben Dir aber auch das
notige theoretische Hintergrundwissen und vor allem die konkreten
Handlungswerkzeuge, um mit Klangschalen prophylaktisch und

therapeutisch arbeiten zu kdnnen.

Meine Kurse gliedern sich in Einfiihrungs- und Erlebnisver-
anstaltungen, in Tageskursen, in einem 2-tdgigen Basiskurs, in einer
5-tagigen, gerafften Kurz-Ausbildung sowie als Hauptangebot in einer
grossen, 15-monatigen Ausbildung zum «Klangmassage-Praktiker
nach Samuel Staffelbach» mit 7 Hauptmodulen. Daneben gibt’s auch
noch zusatzliche Kursangebote wie «Yin Yoga & Klangmassage» und

«Klang & Stille».

Stobere gemiitlich in meinem Katalog umher. Ich hoffe es macht Dich
etwas gluschtig. Hast Du Fragen? Mdochtest Du Dich fir einen Kurs

anmelden? Dann nix wie los!



Einfiihrungs- und Erlebnisabende

Ein Einfihrungs- und Erlebnisabend (jeweils 19.00 - 22.00 Uhr) fiihrt Dich ein in die
faszinierende Welt der Klangschalen-Massage. Du erlebst und lernst erste, einfache
Anwendungen und tauchst in eine véllig neue Dimension von Entspannung ab.

Fr. 21. Nov. 2025, Schwyz/SZ, ffs-schwyz.ch

Di. 2. Dez. 2025, Oberwil bei Zug/ZG, oberwilerkurse.ch
Fr. 9. Jan. 2026, Luzern/LU, samuel-staffelbach.ch

Fr. 16. Jan. 2026, Sarnen/OW, fzo.ch

Tageskurse

An einem dieser Tageskurse erlebst und lernst Du tiefgehende und praktische
Klangschalen-Tools fiir einen entspannten und ausgeglichenen Alltag fir Dich selber
und Deine Liebsten kennen und anwenden. Die Behandlungen entspannen tief und
helfen wirkungsvoll bei Stress, Riickenschmerzen, Schlafproblemen und anderen
gesundheitlichen Stérungen.

Mi, 19. Nov. 2025, Rapperswil-Jona/SG, apamed.ch

Sa. 14. Feb. 2026, Schwyz/SZ, ffs-schwyz.ch

Sa. 21. Feb. 2026, Baldegg/LU, eb-seetal.ch

Sa. 7. Mdrz 2026, Sarnen/OW. fzo.ch

So. 8. Mdrz 2026, Oberwil b. Zug/ZG, oberwilerkurse.ch

Der Basis-Kurs

An einem dieser Basiskurse lernst Du die grundlegenden Elemente der Klangarbeit
mit tibetischen Klangschalen kennen. Du bekommst das ganze Riistzeug, wie Du
eine komplette Ganzkdrpermassage mit 3 Klangschalen erfolgreich durchfiihren
kannst. Zudem lernst Du diverse wohltuende Eigenbehandlungen kennen, die Du fir
Dich alleine anwenden kannst.

6./7. Dez. 2025, Kiental/BE, kientalerhof.ch

6.-8. Feb. 2026, Niederwangen/BE, landguet.ch

21./22. Mdrz. 2026, Morschach/SZ, antoniushaus.ch
10.-12. April 2026, Kappel a.A. klosterkappel.ch

18./19. April 2026, Steckborn/TG, seminare-glarisegg.ch
1.-3. Mai 2026, Brienz/BE, schweibenalp.ch

19./20. Sept. 2026, llanz/GR, hausderbegegnung.ch
28./29. Nov. 2026, Kiental/BE, kientalerhof.ch



Kurzausbildung «Therapeutische Klangschalen-Behandlungen»

In dieser 5-tdgigen Kursreihe an der Apamed in Jona lernst du die allerwichtigsten
Tools der Klangschalen-Arbeit in geraffter Form kennen und anwenden.

Tag 1: Di. 10. Feb. 2026 Erste Schritte mit den Klangschalen, Riickenbehandlung
Tag 2: Di. 10. Médrz 2026, Die komplette Grund-Klangmassage m. 3 Klangschalen
Tag 3: Di. 21. April 2026, Spezifische Techniken f. spezifische Krankheitsbilder
Tag 4: Di. 19. Mai 2026, Klangarbeit im Energiefeld

Tag 5: Di 16. Juni 2026, Die individuelle Klangmassage

Anmeldung direkt bei der Apamed. www.apamed.ch, Info bei mir.

Yin Yoga & Klangmassage

Gerda Imhof und Samuel Staffelbach vermitteln das selbst entwickelte, neuartige
Zusammenwirken von Yin Yoga und Klangschalen-Massage.

Einfilhrungsweekend: Sa./So. 28. Feb./1. Mdrz 2026, Morschach/SZ
Aufbauweekend: (Teacher-Training): Sa./So. 30./31. Mai 2026, Luzern/LU

Alle Infos und Anmeldung unter www.gerdaimhof.ch

Klang & Stille

ImWechselvonKlangschalen-Massage und Meditation schenkenwirunstiefgehend-
nachhaltige Entspannung und regenerierend-vitalisierendes Kraftschépfen mitten
im Alltag. Ein Tag fiir Dich selber. Eintauchen in den vibrierenden, erholsamen
Klang. Auftanken in der wohltuenden Stille. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Sonntag 1. Feb. 2026, Antoniushaus Mattli/Morschach SZ.
Infos und Anmeldung direkt unter www.antoniushaus.ch



Die Ausbildung zum dipl. Klangmassage-Praktiker nach Samuel
Staffelbach

Diese rund 15-monatige Ausbildung steht allen interessierten Menschen auch
ohne musikalische oder therapeutische Vorbildung offen. Fiir bereits ausgebildete
Therapeuten jeglicher Fachrichtung bietet diese fundierte Ausbildung eine
erstklassige, hervorragende Weiterbildung, mit deren Werkzeugen hdochst
gewinnbringend die evt |I. schon friiher erworbenen Fahigkeiten in anderen
Disziplinen mit einer wunderbaren und leicht zu erlernenden Therapieform
bereichert, erweitert und abgerundet werden kénnen.

Alle Module finden wahlweise an zwei Daten statt (je 2 Tage) und kénnen auch
ohne Diplomierung einzeln besucht werden!

Modul A: Neue Techniken und Kombinationen am Korper
Mi/Do 13./14. Mai oder Sa/So 16./17. Mai 2026, Fliieli-Ranft/OW

Dieses Wochenende baut auf dem Basiskurs auf. Zusatzlichlernen wir jetzt bewdhrte
Anwendungen fiir spezifische Indikationen, z.Bsp. bei Nacken-, Kreuz- und anderen
Rickenbeschwerden, bei Menstruationsbeschwerden, bei Schlafstérungen, bei
Tinnitus etc..

Modul B: Klangarbeit im Energiefeld
Mi/Do 24./25. Juni oder Sa./So. 27./28. Juni 2026, Fliieli-Ranft/OW



Klangschalen direkt im Energiefeld (Aura) angewendet, erleben viele Menschen
noch intensiver als auf dem Korper. An diesem Zweitageskurs erlernst Du die
sorgfaltige und achtsame Anwendung von Klangschalen im Energiefeld zum
Erden, Harmonisieren und Energetisieren der rechten und linken Hirnhalfte sowie
der verschiedenen Kérper- und Wesensteile.

Modul C: Die therapeutische Klang-Behandlung
Mi/Do 2.[3. Sept. oder Sa./So. 5./6. Sept. 2026, Fliieli-Ranft/OW

An diesem Zweitageskurs lernst Du als angehender ,,Klangmassage-Praktiker die
professionelle Gestaltung und das kompetente, selbstreflektierte Verhalten vor,
wdhrend und nach einer Klangbehandlung. Wie bereite ich eine Klangbehandlung
vor und wie gestalte ich das Vorgesprach/Anamnese sowie das Nachgesprach.
Weitere Schwerpunkte sind das BewusstwerdenundVermeidenvonenergetischer
Ubertragung und Gegeniibertragung, das Verhalten bei Notsituationen sowie die
professionelle Protokollierung der Behandlungen.

Modul D: Erfolgreich und kompetent mit Klangmassage
Mi/Do 18./19. Nov. oder Sa./So. 21./22. Nov. 2026, Fliieli-Ranft/OW

An diesem Kurs lernen wir die Klangarbeit mit dem Feng-Gong und der Fuss-
Klangschale kennen. Dann fiihren wir alles, was wir im Basiskurs und in den
Modulen A, B und C gelernt haben, zu einem harmonischen Ganzen zusammen.
Du lernst nun aus den gelernten 50 Interventionsmdglichkeiten eine auf den
Klienten abgestimmte, individuelle Klangmassage zu kreieren. Zusatzlich erfdhrst
Du, wie Du mit Freude und wirtschaftlich erfolgreich Deine Klangmassage-Praxis
aufbauen und betreiben kannst.

Modul E: Klangarbeit mit dlteren oder sterbenden Menschen
Fr. 29. Jan. oder Sa. 30. Jan. 2027, Morschach/Sz

An diesem Tageskurs lernst Du wertvolle Klangschalen-Anwendungen fiir dltere
oder sterbende Mitmenschen. Ob zuhause, im Alters- und Pflegeheim, der
Palliative Care oder in der Sterbehilfe; Klangschalen haben auch hier ein enormes
Potential und finden zunehmend Anhdnger auch in diesem Bereich.



Modul F: Klangarbeit mit Kindern und in der Partnerschaft
Fr. 13. Médrz oder Sa. 14. Mérz 2027, Fliieli-Ranft/OW

Kinder fahren stehen voll ab auf Klangschalen! An diesem Tageskurs lernst
Du, sie Kindern spielerisch-sinnlich ndherzubringen. Kinder kénnen damit
Alltagsprobleme leichter bewaltigen und erfahren so schon friih die Qualitdt von
Ruhe, Harmonie und Stille. Klangschalen-Massage in einer Partnerschaft ist eine
wunderbare, leicht zu erlernende Méglichkeit, einander Gutes zu tun, nonverbal
N&he zu schaffen und schwierige Paar-Situationen entspannt zu meistern.

Prifungsmodul
So. 14 Marz 2027, Flieli-Ranft/OW

Andiesem Tag geben wiruns denletzten Schliffin allunseren erlernten Fahigkeiten
und Werkzeugen der vorangegangenen Module. Wir diskutieren und priifen
untereinander unser theoretisches und praktisches Wissen zur Klangarbeit. Wir
geben uns gegenseitig Klangbehandlungen, reflektieren und verbessern sie und
runden so unsere praktischen Fahigkeiten ab. Damit bereiten wir uns einerseits
auf die Priifungen, aber noch viel mehr auf unsere Praxistatigkeit vor.

Schriftliche und praktische Priifungen

Fr. 25.- So. 27. Juni 2027




Ort der Ausbildung
Kurshaus Hobacher, 6073 Fliieli-Ranft/OW
Kurshaus Mattli Antoniushaus, 6433 Morschach/SZ, www.antoniushaus.ch

Kosten

e Ganzer Jahreskurs mit Diplomierung ohne Basiskurs: 4400 Fr.
e Wochenende ohne Diplomierungsprozess 395 Fr., exkl. Kost und Logis
e Tages-Modul ohne Diplomierungsprozess 230 Fr., exkl. Mittagessen

Samuel Staffelbach
Hobacher 1

6073 Flteli-Ranft (OW)

Tel. +4177 403 3152
info@samuel-staffelbach.ch
www.samuel-staffelbach.ch

Klangschalen und Zubehér

Zu allen Seminaren kénnen am Kurs, online oder bei mir in Fliieli-Ranft hochwertige
Klangschalen, Schldger und alles erforderliche Zubehdr fiir die Klangarbeit
erworben werden.

Samuel Staffelbach

1964 | Musiker | dipl. Klang- und Farbtherapeut | seit
2000 eigene Praxis | seit vielen Jahren Dozent und
Seminarleiter fiir Klang- und Resonanztherapie an
diversen Institutionen




